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Liebe Lindenhof-Interessentenl!

Wer in den Lindenhof einzieht sollte wissen, dass wir alle Sie herzlich
willkommen heillen. Wir unterstitzen lhre Interessen, respektieren lhre
Individualitat und achten Ihre Winsche.

Wir haben es uns zur Aufgabe gemacht, alteren und pflegebediirftigen Menschen
ein neues Zuhause zu geben, in dem sie Lebensqualitat und personliche Zu-
wendung im Alter finden.

Das Leben im Lindenhof ist gepragt durch Jahreszeitliche Fest und
Veranstaltungen, Vortrage und Lesungen, sowie Ausfliige in das nahere Umland
von Eschwege. Aktiv am Leben teilhaben, das mochten wir Ihnen ermoglichen
und erhalten.

Umsorgt von einem auf lhre Bedlrfnisse geschulten, freundlichen Personal und
von dem Hausarzt, dem Sie sich jahrelang anvertraut haben, werden wir dafir
sorgen, dass Sie sich bei uns korperlich und seelisch wohl fiihlen.

Diese Broschiire soll Ihnen eine kleiner Wegweiser zu lhrem Umzug sein.

Bitte lesen Sie diese Broschiire in Ruhe durch, beraten Sie sich mit lhrem Arzt
und lhren Angehorigen. Gerne geben auch wir Auskunft, sprechen mit lhnen alle
Anliegen in Ruhe durch. Wir freuen uns darauf, Sie im Senioren-Wohnpark
Lindenhof begriiBen zu dirfen und Ilhnen ein Stick Lebensfreude zu schenken.




,Umsorgt, Sicher & Geborgen”

MITTEN in Eschwege, in der ruhigen Lage der Lessingstrale, steht der
Senioren-Wohnpark Lindenhof. Eine ATTRAKTIVE WOHNANLAGE. Umsdaumt von
Linden. Mit viel Ambiente. Eingebettet in lhre gewohnte Umgebung. Nah bei
lhren Angehorigen.

NICHT irgendwo auf der griinen Wiese, sondern im Herzen lhrer Heimat
konnen Sie bis ins hohe Alter aktiv am Leben teilhaben. Sie koénnen lhre
Selbstandigkeit erhalten und so eine Lebensqualitdt geniellen, die Sie nicht ins
Gribeln bringt, Sie nicht sprichwortlich ,, krank" macht.

WENN sie krank oder pflegebediirftig sind, so sind Sie im Senioren-Wohnpark
Lindenhof sehr gut aufgehoben und versorgt. Sie werden gepflegt und betreut -
RUND UM DIE UHR. Sie koénnen sich den erfahrenen Fachkraften IM HAUSE
anvertrauen, die stets da sind, wenn Sie sie brauchen.

WIR mochten, dass Sie sich korperlich und seelisch bestens umsorgt und bei
uns zu Hause fuhlen. Insofern haben Sie auch alle Freiheiten, die ein Zuhause
bieten kann: Sie kbnnen jederzeit an den Aktivitaten im Hause teilnehmen, sich
aber auch in lhren eigenen Bereich zurlickziehen, wenn lhnen nach Ruhe zumute
ist.

DIE barrierefreie und komfortabel ausgestattete Anlage unseres Senioren-
Wohnparks, die kurzen Wege zu den Therapie- und Gemeinschaftsraumen, der
Aufzug und unser kompetentes Pflegeteam sorgen dafiir, dass Sie sich schnell
einleben. Sie kénnen sich lhre Selbststandigkeit bewahren und profitieren
gleichzeitig von der Sicherheit unseres Hauses.



. Therapeutische Angebote, ein abwechslungsreiches
Freizeitangebot und individuelle Pflege"

LEIDER ist es auch heute noch so, dass altere kranke Menschen oft in der
Einsamkeit einer Wohnung ihr Dasein fristen mussen. Der Senioren-Wohnpark
Lindenhof geht hier neue Wege. WOHLBEFINDEN und die Animation zum aktiven
Leben stehen vor jeder Uberlegung einer MaRnahme, die der Pflege und
Betreuung eines Menschen dienen kann. Einfach ausgedrickt: ,Nicht die
Krankheit als solche wird gepflegt, sondern die GESUNDHEIT als Ganzes!"

NEBEN der individuellen Pflege fur alle Pflegestufen finden im Lindenhof
regelmallige Veranstaltungen statt. Angefangen von der taglichen Presseschau
bis hin zum gemitlichen Grillfest im Garten der LINDENHOF-CAFETERIA.
Daneben gibt es wochentliche Ausflige in die schone Umgebung von Eschwege,
sowie die wochentliche Fahrt zum Markt. Langeweile? DIE GIBT ES NICHT!

ALLES GUTE FUR IHRE GESUNDHEIT!

Das Rehabilitationsprogramm durch das Therapiezentrum Wolf beinhaltet alle
therapeutischen MaRnahmen moderner Wissenschaft. Arztliche Verordnungen
werden, soweit moglich, bei lhnen oder im Therapiezentrum durchgefiihrt.
Krankengymnastik, @ Massage, Ergotherapie, Logopadie, Fango, manuelle
Lymphdrainage und vieles mehr. Alle Anwendungen werden von hochqualifizier-
tem Fachpersonal erbracht.




Wohnen und Pflege
Ganz nahe bei Thren Lieben

IM Senioren-Wohnpark Lindenhof werden Sie sich wie zuhause fihlen. Die 1
und 1 2 Raum Pflegeappartements sind hell und freundlich eingerichtet. Und
weil Individualitat fur jeden ein Stlick Lebensqualitat ist, kbnnen Sie lhr Zimmer
gern mit den eigenen Mobeln, Bildern und Blumen verschonern. Diese
liebgewonnenen Dinge sind vertraut, schaffen Geborgenheit und sorgen fir
Wohlbefinden. Jedes der 36 Appartements ist speziell behindertengerecht
ausgestattet. Telefon-, Fernseh- und Radioanschlisse gehoren ebenso zur
Grundausstattung, wie die Notruf-Sprechanlage, die rund um die Uhr schnelle
Hilfe garantiert.

Alle Pflegeappartements verfliigen Uber einen eigenen Sanitdrbereich. Nutzliche
Details geben Ihnen darin die notwendige Sicherheit im Alltag. So ist die Dusche
ohne Stolperkante ausgelegt und ein Sitzhocker zum Herunterklappen integriert.
Auch ein Duschrollstuhl steht zur Verfligung und Haltegriffe am WC geho6ren zur
Grundausstattung.

ALLE Lindenhof-Pflegeappartements haben die ideale Raumaufteilung, die
schénes Wohnen mit den Bedirfnissen von Senioren vereint. In den drei
Wohnbereichen mit jeweils 12 Appartements sind die grofRzigigen Gemein-
schaftsraume mit eigener Teekliche ein zentraler Mittelpunkt. Der Wohnbereich
im EG verflgt zusatzlich Uber einen Wintergarten und die beiden Etagen Uber
eine Uberdachte Terrasse, die zum Verweilen einladen. Die gesamte Wohnanlage
ist BARRIEREFREI konzipiert, dies gilt auch flir den AuRenbereich.



EIN groRzigiges Foyer mit besetzter Rezeption, die Cafeteria als Speiseraum,
Friseur und FulBpflege, Kiosk und Freiterrasse, der Rundum- Service und ein
liebenswertes Personal - diese kleine ERLEBNISWELT wird Sie im Senioren-
Wohnpark Lindenhof immer wieder aufs Neue faszinieren.

Individuelle Pflege und Fiirsorge

IM Mittelpunkt der bewahrten Pflege und Betreuung durch unsere qualifizierten
Fachkrafte stehen lhre individuellen Bedurfnisse und Ihr Wohlbefinden.

UNSER Pflege- und Betreuungsangebot erstreckt sich von der leichten Pflege
bis zur Betreuung schwerstpflegebedirftiger Bewohner (Pflegegrad 1 bis 5). Der
Senioren-Wohnpark Lindenhof vereint unterschiedliche Pflegeformen unter einem
Dach. In der Langzeitpflege begleiten wir den Alltag derjenigen Bewohner, fiir die
der Senioren-Wohnpark ein festes Zuhause geworden ist. In der Kurzzeitpflege
betreuen wir dltere Menschen fiir einen begrenzten Zeitraum, wenn die Haupt-
pflegeperson durch Krankheit, Urlaub oder andere Griinde verhindert ist. In der
Tagespflege begleiten wir Menschen (iber den Tag, deren pflegende Angehoérige
erst am Abend nach getaner Arbeit zur Verfligung stehen.

IM Rahmen aller angebotenen Pflegeformen kdénnen Sie auch die zusatzlichen
Service-Leistungen des Senioren-Wohnparks nutzen.
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Korper Geist und Seele

ALLE Pflege- und Betreuungsangebote werden durch umfangreiche
Therapieangebote erganzt, die sowohl auf die koérperlichen als auch auf die
geistigen und seelischen Bedirfnisse eingehen. Sie kénnen nicht nur an
speziellen Therapien zur Erhaltung und Forderung der koérperlichen Beweglichkeit
teilnehmen, sondern auch unser vielfdltiges Angebot an kreativen Aktivitdaten
nutzen.

PFL EGE ist im Senioren-Wohnpark Lindenhof immer aktivierende Pflege, die
hilft, den Alltag wieder selbststandiger zu meistern. Entsprechend Ihren
individuellen Bedlrfnissen stehen lhnen unsere Pflege- und Betreuungskrafte
jederzeit hilfreich zur Seite. Unsere Mitarbeiter stellen sich auf lhren personlichen
Rhythmus ein und haben stets ein offenes Ohr fiir lhre Wiinsche und Sorgen. Bei
Bedarf stehen eine qualifizierte seelsorgerische Begleitung sowie eine intensive
Angehorigen- und Pflegeberatung zur Verfligung.

Service ganz nach Wunsch

IM Senioren-Wohnpark Lindenhof konnen zahlreiche Serviceleistungen in
Anspruch genommen werden. So kénnen Sie sich vom Friseur oder auch von der
FuBpflege verwdhnen lassen. SchlieRlich ist es unser Ziel, |hr Wohlergehen und
lhre Zufriedenheit zu erhalten und zu verbessern.

SEL BSTVERSTAN DLICH kammern sich die Mitarbeiter des Senioren-

Wohnparks auch um hauswirtschaftliche Aufgaben, wie den Gang zur
Wascherei, zur Reinigung oder zur Apotheke und organisieren einen
Einkaufservice. Unser hauseigener Fahrservice erweitert lhre Mobilitat.

FUR Ihr leibliches Wohl und Ihre individuellen Anspriiche sorgt unsere
hauseigene Kiche. Hier werden alle Kostformen nach hochsten
Qualitatsstandards frisch zubereitet. Ob Vollkost, Schonkost oder Diabetiskost-
die Kiche stellt sich auf Sie ein und bietet Ihnen mittags verschiedene Menus zur

Auswahl.
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ALLE Mahlzeiten servieren wir lhnen, ganz nach Wunsch, in der Lindenhof
Cafeteria oder in den Wohnkiichen auf den Wohnbereichen. Sollten Sie
gesundheitsbedingt nicht dorthin kommen kénnen, werden lhnen die Mahlzeiten
auf dem Zimmer serviert.

Heimat im schonen Werratal

ZENTRAL und doch ruhig gelegen, bietet Ihnen der Senioren-Wohnpark
Lindenhof alle Annehmlichkeiten einer exponierten City-Lage. Backer, Fleischer,
Restaurants. Arzte, Rechtsanwilte und Notare. Banken, Kirche und eine
Bushaltestelle.

DA st die Moglichkeit fir erholsame Spaziergange in der  malerischen
Umgebung Eschweges. Ob Sie allein des Weges gehen oder sich einer Lindenhof-
Gruppe anschlieBen - die urspriingliche Anmut des Werra-MeiRner-Landes ist der
Quell, aus dem Sie Kraft und Freude schopfen. Fir ein erfiilltes und langes
Leben.

LINDENHOF- senioren feiern Feste wie sie fallen. In Eschwege gibt es
immer einen Anlass, gesellige Unterhaltung zu finden - und es gibt das
Lindenhof- Animationsteam, das regelmallig Veranstaltungen durchfiihrt: Ausflige
und Reisen, Besichtigungen und Einkaufsfahrten. Der Senioren-Wohnpark Lindenhof
lasst lhnen die Wahl zwischen erholsamer Muse und Uberschdumender
Lebensfreude.

IM Winter kénnen Sie die sagenumwobene Schonheit der MarchenstralRe
erleben. Der Hohe Meillner, wohl wegen seiner prachtigen Schneehaube auch
»Weillner" genannt, ist Ursprung und Mittelpunkt der Marchen um Frau Holle, die
Sie lhren Enkeln auch heute noch erzahlen. Gerade im Winter entfaltet der Hohe
MeiRner seinen besonderen Reiz.



,,DIE Luft ist in Eschwege gesund und das Trinkwasser sehr wohlschmeckend.
Die Gegend um Eschwege ist malerisch schon ..." J.Ch. Hochhuth, der erste
Historiker der Stadt Eschwege schrieb dies im Jahre 1826. Damals wie heute
gilt: ,Einen alten Baum verpflanzt man nicht."

Der SENIOREN-WOHNPARK LINDENHOF liegt im Herzen Ilhrer Heimat, mitten im
schonen Eschwege
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DIE APPARTEMENTS

Die Pflegeappartements bieten folgenden Standard:

DAS BAD

Die seniorengerechten Bader bieten folgenden Standard:

Qualitativ hochwertiges Pflegebett

Nachttisch auf Rollen

Garderobe

Sideboard

praktischer Einbaukleiderschrank

Tisch

1 Sessel mit Hocker

1 Stuhl

1 Schreibtisch

1 Stehlampe

Notrufsystem mit Gegensprecheinrichtung
FuBboden Linoleum bzw. Fliesen im Sanitarbereich
TV-, Radio- und Telefonanschluss

Wande und Decken mit Raufasertapete, hellgetdont gestrichen
teilweise Terrasse

behindertenfreundlicher Sanitarbereich
rutschhemmende Bodenfliesen

schwellenlose Dusche, Duschstange fiir Vorhang
behindertengerechter Stiitz- und Haltegriffe
Wandhangendes WC

geflieste Wande, Fliesenbelag bis Tlurhoéhe
Waschtisch mit seitlichen Ablagen, Unterschrank,
groRer Spiegel mit Spiegelleuchte
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Die Senioren-Wohnpark Lindenhof-Pflegesdtze

WIR erbringen unsere Leistungen auf der Grundlage eines Versorgungsver-
trages und einer Leistungs- und Qualitatsvereinbarung gemalR dem Pflegever-
sicherungsgesetz. Damit werden alle Regelleistungen von den Pflegekassen im
Rahmen der Pauschalen Gbernommen.

DIE preise beinhalten die nachfolgenden Leistungen und richten sich nach der
entsprechenden Pflegestufe. Eine Preisliste liegt dieser Broschtire bei.

Grundpflege nach SGB XI

Behandlungspflege nach SGB V

Tagesbetreuung

Nachtbetreuung

Nutzung der Appartements sowie der Gemeinschaftseinrichtungen incl.
aller Nebenkosten, sowohl fiir die Appartements als auch fir die
Gemeinschaftsflachen

Frahstick / Zwischenmahlzeit, ggf. Spatmahlzeit

Mittagessen: In der Regel 3-Gang-Menu, Auswahl zwischen Vollkost,
Schonkost und Diabeteskost

Kaffee, Abendessen

Tagliche Reinigung des Appartements

Regelmallige Reinigung der Gemeinschaftsflachen und des AulRenbereiches
(incl. Schneeraumen)

Waschen der hauseigenen Bett- und Tischwasche, der Handtliicher,
Leibwadsche sowie der pflegeleichten Oberbekleidung

Tag und Nacht sind Lindenhof-Mitarbeiter fiir Sie da:

tagstber: Rezeption / Kiosk, Verwaltung, Leitung,
Wirtschaftspersonal, Hausmeister,
Pflege- und Therapiepersonal

nachts: Nachtschwester, Leitung

Organisation eines vielfaltigen musikalischen und kulturellen Angebotes

1 x wochentlich Ausfliige in die nahere Umgebung

1 x wochentlich Seniorengymnastik

Telefonate innerhalb der Lindenhof-Einrichtungen

Bereitstellung von Fernseh-/Radioanschluss, Telefonanschluss sowie der
Notruf-Sprechanlage

kompetente Beratung in allen beho6rdlichen und sonstigen Angelegenheiten
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ZUSATZLICHE SERVICE LEISTUNGEN

Auf Wunsch Vermittlung bzw. Organisation gewlinschter Dienste, wie z.B.

Friseur

medizinische FuRpflege

arztliche Konsultation

Therapie

Einkdufe

Fahrdienst mit rollstuhlgerechten Fahrzeug
Behordenwege

Wartung von Fernseh-/Radioanschluss,

Ausrichten von personlichen Feiern oder Familienfesten
Organisation von Ausfligen u.v.m.

HEIMAUFNAHME per Senioren-Wohnpark Lindenhof bietet eine

sorgfaltige und umfassende Beratung an. Dieses Angebot beinhaltet zum Beispiel
einen Kurzzeitpflege- Aufenthalt, bei dem kiinftige Bewohner und Angehoérige
nicht nur Leistung und Umgebung kennen lernen, sondern auch erste Kontakte mit
den Bezugspersonen schliefen kénnen. Konkretisiert sich der Aufnahmewunsch,
kann (ber die individuelle Gestaltung des Zimmers und die Platzierung eigener
Einrichtungsgegenstiande gesprochen werden.

Far Rickfragen zur Heimaufnahme etc. steht lhnen jederzeit unsere Mitarbeiterin
der Rezeption unter Rufnummer 05651/746-000 zur Verfugung. Sprechen Sie uns
an, wenn Sie Fragen zur Aufnahme in unser Haus haben. In einem personlichen
Gesprach entwickeln wir gemeinsam mit lhnen ein Angebot, das ganz auf lhre
individuelle Situation zugeschnitten ist.
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Die Vorteile im
Senioren-Wohnpark Lindenhof

Nicht irgendwo auf der griinen Wiese, sondern im Herzen l|hrer Heimat,
ganz nahe lhrer Lieben, finden Sie Ihr neues Zuhause in der ruhigen Lage,
mitten in Eschwege.

Unterhaltung, geselliges Miteinander, kulturelle Ereignisse ... Lindenhof-
Senioren genieRen taglich ihre kleine Erlebniswelt. Sie kennen keine
Langeweile, fihlen sich nie einsam und alleingelassen.

Nicht nur korperliche Bewegung, Gymnastik und Therapie sorgen fiir Fit sein
und Wohlbefinden, sondern auch das besondere Ambiente des Senioren-
Wohnpark Lindenhof, welches Sie nutzen kénnen, und in dem Sie sich

rundum wohlfihlen werden.

So oft Sie nur wollen, kénnen lhre Angehodrigen Sie besuchen kommen.

.Umsorgt, Sicher & Geborgen"

%’Jenﬁoﬁ
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